
Tabara de ” Aventura pe 2 roti “ la Predeal 

             Programul unei tabere de aventura este foarte intens si antrenant si include o multime 
de activitati, special alese pentru juniorii de toate varstele. Astfel, propunem urmatoarele 
activitati distractive si recreative : 

- Initiere in tehnici de alpinism (catarare pe stanca, coborare in rapel, tiroliana) 

- Trasee de mountain-bike adaptate in functie de nivel (incepatori, medii, avansati) 

- Drumetie pe trasee turistice 

- Orientare turistica cu busola 

- Tehnici de supravietuire in mediul forestier 

- Tir cu arcul ,Tir cu arma de air soft 

- Stafete si jocuri applicative de indemanre pentru dezvoltarea motricitatii 

- Foc de tabara 

- Piscina 

- Jocuri de cabana (jocuri de autocunoastere si dezvoltare personala, petrecere) 
Tabara se desfasoara pe o perioada de 5 nopti/6 zile , cu intrare duminica, dupa ora 
15.00 si iesire din tabara vineri, in jurul orei 13.00, dupa masa de pranz. 

- Concursul taberei si festivitate de premiere cu premii 

            Toate activitatile sunt adaptate in functie de  varsta si aptitudinile juniorilor. 

            Programul se desfasoara in doua sesiuni zilnice de activitati, a cate 2,5 h/sesiune si 
poate suferi modificari din cauza prognozei meteo de la momentul respectiv si varstele 
copiilor. 

            Tariful taberei este de 2500 ron/copil, si cuprinde cazare si masa (mic dejun, 
gustare de fructi, pranz si cina), toate activitaile descrise mai sus, echipamentele necesare 
desfasurarii fiecarei activitati (biciclete, casti de protectie, materiale  de alpinism, arcuri, 
instructori specializati pe fiecare tip de activitate, personal pentru supraveghere pe tot 
parcursul taberei, etc).  

 


